
 
    

 

 

 

CONSEILS POUR L’ADOPTION D’UN CHATON 

A l’initiative du vétérinaire du refuge 
 
 

Vaccination  
Votre chaton a eu ses deux vaccins contre le typhus et le coryza. Le prochain rappel pour ces deux maladies sera à faire 
auprès de votre vétérinaire un après le dernier vaccin. Si votre chat va sortir de chez vous, nous vous conseillons 
également de le faire vacciner contre la leucose auprès de votre vétérinaire car il n’a pas eu ce vaccin au refuge. 
 

Antiparasitaire interne (vermifuge) 
Votre chaton a déjà eu deux vermifuges lors de chacun de ses vaccins ; Il faudra continuer à le vermifuger tous les mois 
jusqu’à six mois. Ensuite un vermifuge tous les trois mois sera nécessaire. 
 
Le prochain vermifuge sera à donner le : 

 
Antiparasitaire externe (anti-puces) 
Un traitement tous les mois sera nécessaire si il sort à l’extérieur. Ces traitements seront à adapter en fonction du poids 
de votre animal qui va augmenter avec la croissance. Votre chaton a déjà été traité contre les puces. 
 

Identification 
Depuis le 1er janvier 2012 tous les chats doivent être identifiés avant d’être adoptés c’est pourquoi nous avons identifié 
votre chaton avec une puce électronique. N’oubliez pas de mentionner ultérieurement si vous déménagez de sorte que 
la fiche de votre animal soit toujours à jour au cas où il devrait se perdre. 
 

Alimentation 
S’il est bien une période où une alimentation de bonne qualité est primordiale, c’est bien la période de croissance. Il y a 
principalement deux périodes durant la croissance d’un chaton : 
 
Premièrement, du sevrage jusqu’à quatre mois, le chaton développe son squelette et multiplie son poids de naissance 
par 5 à 7 en 8 semaines. Son alimentation doit donc très concentrée en énergie. Durant cette première période, votre 
chaton consommera 3,5 fois plus d’énergie par kilo de poids que lorsqu’il sera adulte. Il est préférable de lui laisser son 
aliment à volonté. 
 
Deuxièmement, de 4 mois jusqu’à la puberté, la croissance du chaton n’est pas déterminée mais elle sera différente, 
l’heure est à la consolidation des acquis ! Durant ces quelques mois, son squelette va se consolider et ses muscles se 
développent. Les besoins énergétiques du chaton pendant cette période restent importants mais différents, surtout en 
terme de protéines. 
 
 Le système digestif du chaton peut maintenant recevoir en quantités équilibrées tous les nutriments nécessaires à une 
croissance harmonieuse : protéines, lipides, glucides, minéraux et oligo-éléments. C’est durant cette période également 
que se développent ses dents définitives, son alimentation à ce stade doit donc aussi en tenir compte. Durant cette 
période, il est préférable de commencer à rationner votre animal pour qu’il s’habitue à ne plus avoir à manger à volonté 
pour éviter les problèmes d’obésité une fois adulte. 
 

Boisson 
Laissez de l’eau à volonté pour votre chat. L’apport de lait n’est absolument plus utile, voire néfaste en cas d’intolérance 
au lactose. 
 

Litière 
Il est préférable d’avoir une litière de plus que le nombre de chats. Il ne faudra pas les mettre du même côté mais dans 
des endroits différents. La litière doit être placée dans un endroit calme (évitez à proximité d’une machine à laver ou d’un 
lave-vaisselle) et loin de tout passage et de la gamelle de nourriture. Les WC sont une bonne solution par exemple. Evitez 
les bacs couverts d’un toit et choisissez la suffisamment grande (au moins une fois et demi la taille d chat adulte). 

 

Stérilisation 
Pour les mâles comme pour les femelles, l’âge de la stérilisation est fixé à six mois vant les premières chaleurs. La 
stérilisation offre de nombreux avantages pour la santé de votre animal et le plus tôt cette stérilisation a lieu, plus la 
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prévention est grande (par exemple, une chatte qui est stérilisée à 3 ou 4 ans a autant de risque de développer des 
tumeurs mammaires qu’une chatte qui n’aura pas été stérilisée. Une chatte stérilisée à six mois n’a pratiquement aucun 
risque de développer ce type de tumeur. 

 

Sorties 
Dès le plus jeune âge, le chaton peut aller dans le jardin, au départ sous surveillance. Il faut qu’il soit identifié ce qui est 
le cas mais n’oubliez pas de discuter avec votre vétérinaire sur l’opportunité de faire un complément vaccinal contre la 
leucose féline s’il sort régulièrement ; 
 

Brossage 
Pour son pelage, n’hésitez pas à le brosser régulièrement (tous les jours au début, même sil n’en a pas forcément besoin) 
surtout si ses poils sont un peu longs. De cette mabière il s’y habituera et ce ne sera pas une source de stress une fois 
adulte. 

 

Comportement 
Il est important de confronter le chaton avec tous les membres de la famille ainsi qu’avec un maximum d’autres personnes 
pour qu’il s’habitue au contact avec les humains en général. L’idéal est qu’il vienne spontanément au contact et sans 
hésitation. Un chaton à la conduite réservée peut devenir un adulte peureux. 
 
Fournir à votre chaton un milieu enrichi est probablement la meilleure des préventions des troubles comportementaux. 
Cela ne signifie pas forcément investir dans des dispositifs sophistiqués, mais permettre et entretenir ses capacités 
d’intelligence et de locomotion et ne lui fermer aucune porte (sauf la porte de la machine à laver, du sèche-linge et celle 
de l’entrée bien sûr !) Un simple sac en papier kraft et quelques balles accrochées ou non à une ficelle font souvent le 
bonheur d’un jeune chaton. Il existe également des balles renfermant quelques croquettes qui ne sont distribuées que si 
le chaton apprend à la faire rouler. C’est un excellent jeu qui assouvit ses besoins de prédation. Enfin un arbre à chat est 
important si on a la possibilité d’en installer un, les lieux de repos en hauteur sont des lieux privilégiés de repos, mais un 
rebord de fenêtre peut également faire l’affaire si cette même fenêtre reste fermée. 
 
Il est également très important qu’il apprenne à se contrôler. Il doit savoir jouer en respectant le visage et ses contrôles 
moteurs doivent être tels qu’il ne se blesse pas. Evitez donc de jouer avec vos mains comme si elles étaient des proies 
car dans ce cas il va développer n comportement de prédation qui sera très difficile à faire partir une fois adulte. S’il devait 
vous blesser, même si les blessures sont légères, elles signent un déséquilibre qui peut devenir important. Dites 
systématiquement « non «  d’un ton autoritaire ou apprenez à « feuler » (cele peut paraître drôle mais c’est très efficace !) 
Essayez également dans ces moments là de détourner son besoin de prédation vers d’autres objets (balle de ping-pong, 
morceaux de laine, etc …). 
 

Avec tous ces conseils, et en guise de conclusion, nous vous souhaitons le meilleur à vous 

et votre nouveau compagnon. 


